
Het werken in de Metaalbewerking is een vak waarin de technologische ontwikkelingen snel gaan.
Het gaat al lang niet meer alleen om werk waar je vuile handen van krijgt. Wel om werk waar je
nieuwe hoogwaardige producten ontwerpt, vervaardigt en installeert. Werk waar je trots op kunt zijn.
Naast kennis van techniek is het echter ook van groot belang dat plezier in je werk hebt en vitaal in
het leven staat! Rond deze twee thema’s organiseert CNV Metaaltechniek in samenwerking met OOM
een aantal avondbijeenkomsten in de regio. Per regio worden 2 avonden georganiseerd. 

Sterk Talent
in de metaal

loopbaanontwikkeling

plezier in mijn werk

werk en privékeuzes maken

persoonlijke opleidingswensen

langer doorwerken?

wat kan ik zelf doen?
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Sterk Talent in de metaal
1e avond in januari 2012 - Metaalpraat 
Hoe houd ik plezier in mijn werk? Wat zijn de mogelijkheden op het gebied van werk en privé, persoonlijke- en loopbaanontwikkeling.
Vooral als je langer moet doorwerken. Maar belangrijker: wat kan je er zelf aan doen om het leuk te hebben op het werk?�En bij te
blijven in je eigen vakgebied.

2e avond in februari 2012 - Stilstaan bij je werk
We zijn druk met ons werk, ons gezin, onze hobby’s en sociale contacten. We hebben vaak te weinig tijd om stil te staan bij de keuzes
die we maken. En juist dit stilstaan kan zo veel nieuwe inzichten opleveren. Inzicht in wat je oorspronkelijke persoonlijke opleidings-
wensen waren, welke kwaliteiten je gebruikt in je werk en welke niet. Hoe je ontwikkeling en loopbaan er in de toekomst uit zou kunnen
zien en wat je moet doen om dat te realiseren. Deze workshop geeft ruimte om (nieuwe) keuzes te maken. 

Workshop Metaalpraat Workshop Stilstaan bij je werk Plaats

Di 10 jan 2012 Do 9 feb 2012 Van der Valk Drachten, Zonnedauw 1, 9202 PE Drachten
Wo 11 jan 2012 Wo 8 feb 2012 BCN, Daltonlaan 100, 3584 BJ Utrecht 
Di 17 jan 2012 Ma 13 feb 2012 Hotel Terminus Goes, Stationsplein 1, 4461 HP Goes 
Wo 18 jan 2012 Wo 15 feb 2012 Van der Valk Nootdorp, Gildeweg 12, 2632 BD Nootdorp

Aanvangstijd 19.30 uur - sluiting 21.45 uur (alle bijeenkomsten)

Aan deelname zijn geen kosten verbonden. Per workshop zijn 20 plaatsen beschikbaar, dus wees er snel bij!
U kunt zich opgeven op www.regiodesk.nl/sterktalent, op www.cnvmetaaltechniek.nl of bellen naar 030 - 2620205. 
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